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Opération coordonnée par Educ'alpes avec un collectif d'acteurs alpins et avec le soutien de :

En 2025, rejoignez l'opération en
organisant un projet pédagogique local, 

pour faire vivre aux jeunes une belle
expérience de nuit en montagne ! ©
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Je définis mon projet 
de sortie et nuitée en montagne selon mes
objectifs et mon public : choix du lieu, de la date,
de la durée, du mode de nuitée (refuge, bivouac...),
des activités
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1001nuitsalpines@educalpes.fr

04.92.53.60.96 - 05000 GAP

1001nuitsalpines.educalpes.fr

L'opération 1001 Nuits Alpines veut permettre au
plus grand nombre de jeunes de partir à la rencontre
du milieu montagnard à travers une sortie ou un
séjour, avec un temps fort sur la nuit.

Vivre 

la montagne

Découvrez les projets
1001 nuits alpines sur

YouTube !

Je m’inscris

Facebook Opération 1001 Nuit Alpines

Instagram 1001 Nuits Alpines

1001 Nuits Alpines en vidéos

Contact projet :
Educ'alpes
Réseau d'éducation à la montagne alpine

Du 21 juin au 21 septembre 2025

Quand ? Où ? 

Pour qui ?

Date :

Lieu :

Public : Jeunes de 6 à 25 ans principalement,
constitués en groupes formels ou
informels (accueils collectifs de
mineurs, classes, clubs de montagne…),
issus du massif alpin ou des
agglomérations proches. Le travail
avec des publics éloignés de l’accès à
la montagne est vivement encouragé !

Massif alpin français
(projets transfrontaliers possibles)

Rendez-vous le mardi 1er avril à 11h en visio

1 webinaire d’infos
pour poser vos questions et échanger

avec les autres participants

Educ'alpes me fournit
des ressources pédagogiques, m'accompagne
selon mes besoins (conseils, mise en lien, aide au
montage du projet) et me permet d'échanger
avec les autres participants

J'inscris mon projet
en remplissant une déclaration d'intention

Mon projet est valorisé
auprès de la communauté alpine dans le cadre de
l'opération (site, réseaux sociaux, newsletter...)
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Cette opération s’inscrit dans le cadre du dispositif ‘Sors en montagne’, mis en place par Educ’alpes depuis 2013, pour
encourager les sorties et séjours pédagogiques de jeunes en montagne et en refuges : travail sur la réglementation,
réalisation de guides pratiques, formations sur la pédagogie et la sécurité en montagne, accompagnement des porteurs de
projets, etc. Ce dispositif associe de nombreuses structures et institutions alpines.

1001 nuits alpines

en 4 étapes

1001 Nuits Alpines offre un cadre accompagné aux
opérateurs jeunesse pour monter leurs initiatives
locales et porter ensemble l'intérêt des jeunes en
montagne.

Dormir en refuge, à la belle étoile, se balader à la
frontale, veiller autour du feu, contempler le ciel,
imaginer, rêver... Passer une nuit en altitude, c'est
une immersion et une expérience collective et
individuelle enrichissante pour les jeunes.
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